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  PATVIRTINTA 

  Varėnos kultūros centro direktoriaus 

  2026 m. kovo 5 d. įsakymu Nr. V-11 

 

                                                                                       

DZŪKIŠKOS POLKOS VARŽYTUVIŲ 

„SMAGIAUSIOS POLKOS – SMAGIAUSIA PORA 2026“ 

NUOSTATAI 

 

 

I. BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Dzūkiškos polkos varžytuvės „Smagiausios polkos – smagiausia pora“ (toliau – 

Varžytuvės) Varėnoje organizuojamos nuo 2001 m. Lietuvių tradicinė polka kaip unikalus ir 

daugeliu požiūrių vertingas reiškinys 2017 m. įtraukta į nematerialaus kultūros paveldo vertybių 

nacionalinį sąvadą (https://savadas.lnkc.lt/polka.html).  

2. Nuostatuose reglamentuojami renginio tikslas ir uždaviniai, dalyviai ir dalyvavimo 

sąlygos, varžytuvių eiga, repertuaras ir atlikimo reikalavimai, vertinimas ir apdovanojimai.  

3. Varžytuvių organizatorius – Varėnos kultūros centras (toliau – Centras). 

4. Varžytuvių koordinatorius ir kontaktinis asmuo: Centro folkloristė Vaida  

Naruševičiūtė, el. paštas: folkloras@varenoskultura.lt, tel. (0 310) 52 434. 

 

II. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

 

5. Tikslas – užtikrinti tradicinės polkos išsaugojimą, aktualizavimą, perdavimą ir 

sklaidą. 

6. Uždaviniai: 

6.1. Išsaugoti lokalias dzūkiškos polkos tradicijas bei jas aktualizuoti globalizacijos 

kontekste; 

6.2. Skatinti dzūkiškos polkos tradicijų perdavimą jaunajai kartai; 

6.3. Burti dzūkiškos polkos šokėjų ir muzikantų bendruomenę. 

 

III. DALYVIAI IR DALYVAVIMO SĄLYGOS 

 

7. Varžytuvėse gali dalyvauti šokėjų poros iš Dzūkijos regiono, t. p. poros iš kitų 

regionų, išmokusios šokti polką iš Dzūkijos regiono šokėjų arba archyvinių įrašų: 

7.1. vaikų (iki 14 m.);  

7.2. jaunimo (14–29 m.);  

7.3. suaugusiųjų (nuo 30 m.). 

8. Varžytuvėse gali dalyvauti tik mišrios šokėjų poros (mergaitė – berniukas, mergina – 

vaikinas, moteris – vyras). 
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9. Apranga – tautinis kostiumas. 

10. Varžytuvių dalyviai atvyksta savo lėšomis. 

11. Varžytuvių dalyviai arba jų atstovas, pateikdamas paraišką dalyvauti Varžytuvėse, 

sutinka dėl dalyvių fotografavimo ir filmavimo Varžytuvių metu, tuo patvirtindamas, kad turi 

sutikimus iš atstovaujamų nepilnamečių dalyvių tėvų bei kad jam yra žinomos duomenų subjekto 

teisės, nustatytos Lietuvos Respublikos asmens duomenų teisinės apsaugos įstatyme. 

12. Centras turi visas teises į pasirodymų vaizdo įrašus, fotografijas bei vaizdų viešinimą 

Varžytuvių ir Centro viešinimo tikslais. 

13. Centras garantuoja, kad Varžytuvių dalyvių fotografijos bei filmuota medžiaga bus 

naudojami tik Varžytuvių ir Centro veiklos viešinimui nekomerciniais tikslais. Medžiaga gali būti 

naudojama interneto portaluose, socialiniuose tinkluose, spaudoje, televizijoje, reklaminėje 

medžiagoje, spaudiniuose ir pan. 

 

IV. REPERTUARAS IR ATLIKIMO REIKALAVIMAI 

 

14. Visos šokėjų poros polką šoka du kartus.  

15. Šokėjų poros (išskyrus vaikų amžiaus grupę) atvyksta su savo muzikantu, kuris joms 

groja varžytuvių metu. 

16. Vaikų amžiaus grupės poros polką šoka visos kartu. Kitų amžiaus grupių poros polką 

šoka atskirai pagal Varžytuvių pradžioje burtų keliu nustatytą eiliškumą. 

 

V. KONKURSO ORGANIZAVIMAS 

 

17. Varžytuvių dalyviai registruojasi el. paštu folkloras@varenoskultura.lt atsiųsdami 

užpildytą dalyvio paraišką (Priedas Nr. 1). 

18. Varžytuvių dalyvių registracijos pabaiga 2026 m. lapkričio 1 d.  

19. Varžytuvės vyks 2026 m. lapkričio 28 d. 16 val. Varėnos kultūros centre  

(J. Basanavičiaus g. 2, Varėna). 

 

VI. VERTINIMAS IR APDOVANOJIMAI 

 

20. Šokėjų poras ir muzikantus vertins Centro sudaryta vertinimo komisija. 

21. Vertinimo kriterijai: 

21.1. tradiciškumas – atitikimas lokaliai polkos šokimo / grojimo tradicijai;  

21.2. muzikalumas – šokio ritmo, tempo pajauta; 
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21.3. išraiškingumas – artistiškumas, šokio nuotaikos perteikimas, bendravimas poroje ir 

su muzikantu; 

21.4. natūralumas – neperdėtas išraiškingumo perteikimas; 

21.5. estetiškumas – judesių, žingsnių, gestų, laikysenos estetika. 

22. Vertinimo komisija išrenka vieną geriausiai polką grojusį muzikantą, o kiekviename 

amžiaus pogrupyje išrenka po vieną geriausią šokėjų porą, kuriems bus įteikiamos piniginės 

premijos (nesusirinkus pakankamam dalyvių skaičiui grupėje, prizinis fondas perskirstomas): 

22.1. vaikų grupė (iki 14 m.) – 50 Eur; 

22.2. jaunimo grupė (14-29 m.) – 200 Eur; 

22.3. suaugusiųjų grupė (nuo 30 m.) – 200 Eur; 

22.4. muzikanto premija – 200 Eur. 

23. Visiems Varžytuvių dalyviams įteikiami padėkos raštai ir simbolinės dovanos. 

 

VII. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

24. Varžytuvių organizatorius pasilieka teisę keisti Varžytuvių taisykles, apie tai 

informuodamas Centro internetiniame puslapyje (www.varenoskultura.lt).  

 

 

_____________________________________ 
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Priedas Nr. 1  

DZŪKIŠKOS POLKOS VARŽYTUVIŲ 

„SMAGIAUSIOS POLKOS – SMAGIAUSIA PORA 2026“ 

DALYVIO PARAIŠKA 

 

Atstovaujama organizacija 

(pavadinimas, adresas) 

 

 

Atstovaujamas folkloro 

ansamblis / klubas 

 

Informacija apie mergaitę, merginą, moterį 
Vardas ir pavardė, gimimo 

metai, gimimo vieta, 

gyvenamoji vieta  

 

 

Kas, kur ir kada išmokė 

šokti polką? 
 
 

Informacija apie berniuką, vaikiną, vyrą 
Vardas ir pavardė, amžius, 

gimimo metai, gimimo 

vieta, gyvenamoji vieta 

 

 

Kas, kur ir kada išmokė 

šokti polką? 

 

 

Informacija apie porą 

Kiek laiko šokėjai šoka 

poroje? 
 

Ar yra dalyvavę kitose 

šokių varžytuvėse? Kur ir 

kada? Laimėjimai. 

 

Šokėjų poros mokytojas. 

atstovo vardas ir pavardė, 

telefono numeris, el. pašto 

adresas 

 

 

Informacija apie 

muzikantą: 

Vardas pavardė, amžius. 

Kokiu instrumentu gros? 

Varžytuvėse atliekamos/-ų 

polkos/-ų metrika/-os: kur ir 

iš ko užrašyta / išmokta? 

 

 

Su Varžytuvių nuostatais susipažinome ir jų laikysimės. 

Sutinku, kad Varžytuvių metu būtų daromos fotografijos ir / ar filmuojama ir neprieštarauju, kad 

būtų daromos nepilnamečių asmenų, užregistruotų dalyvio anketoje, fotografija(-jos), jos dalis, portretas ar 

kitoks atvaizdas būtų publikuojamas Centro interneto svetainėje, stenduose, brošiūrose ir kituose 

informaciniuose leidiniuose, socialiniuose tinkluose, naudojamas kaip Centro archyvo medžiaga, 

spausdinamas ir platinamas Centro veiklos apžvalgos, veiklos pristatymo tikslais. Centras įsipareigoja 

nepilnamečio asmens fotografiją ar jos dalį publikuoti nežeminant asmens garbės ir orumo.  

Sutinku, kad užregistruoto varžytuvių dalyvio(-ų) asmens duomenys (vardas, pavardė) būtų 

saugomi užtikrinant teisę į atvaizdą ir jos apsaugą. 

Paraiškos užpildymo data___________________     

Vadovo, mokytojo vardas, pavardė ir parašas _____________________________________ 

 


